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6 ： 30 ～ 6 ： 45
※当日は 6：10 に開園いたします。
※イベント終了後、通常の開園準備のため
　一旦閉園させていただきます。
※小雨決行

主催：目白台運動公園パークアップ共同体
協力：文京区ラジオ体操会連盟
　　　目白台豊川町会 /高田老松町会
　　　目白台雑司ヶ谷町会 /目白台二丁目会
　　　関口町会 /関口二・三丁目会

運動できる

服装で来てね！
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今年もやって参りました、ラジオ体操会！

この日だけは特別に開園時間を早め、

大きな広場でラジオ体操を行います。

夏は早起き。地域のみんなで元気に体を動かして、

気持ちよく 1 日のスタートを切りましょう！

　持ち物：ラジオ体操カード（お持ちの方）
　場所：目白台運動公園　多目的広場
　対象：どなたでも
　参加費：無料
　お申込み：不要


